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3.00 Std._

Grimminghditte, und
Tressenstein, 1196 m

Héufig besuchte Aussichtskanzel iiber dem Ennstal

Der Tressenstein, der éstliche Eckpunkt des Dachsteingebirges, ist eine bei
den Einheimischen recht beliebte und ganzjéhrig besuchte Aussichtskanzel,
die jéh in das Ennstal abbricht und als kleines Anhdngsel des iberméchtigen
Grimming leicht tibersehen wird. Der bescheidene Gipfel kann aber mit einer

Talort/Ausgangspunkt: Niederstuttern,
649 m. Bushaltestelle, Parkplatz fir Grim-
minggeher.

Hohenunterschied: 550 m.
Anforderungen: Beschilderte Wald- und
Forstwege, am Gipfelaufbau felsdurch-
setztes Waldgelande, das an kurzen Stel-
len Trittsicherheit erfordert. Zur Grimming-
hitte »blau«, am Tressenstein auf den letz-
ten 100 Hm stellenweise »rot«.

Einkehr: Grimminghitte (TVN, Mai und

Okt. nur an Wochenenden und Feiertagen
bew., Juni mit Sept. durchgehend bew.,
20 Schlafplatze, Tel. +43 664 9838430).
Variante: Hinterm Schloss Trautenfels
(670 m, Parkplatz fur Grimminghutte) auf
dem beschilderten Weg Nr. 681 in 1 Std.
zur Grimminghutte (»blaus).

Tipp: Schloss Trautenfels (Fresken aus
der griechisch-rémischen Geschichte und
Mythologie), Landschaftsmuseum am Aus-
gangspunkt der Variante.
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begeisternden Aussicht auf das Ennstal, auf den Grimming, die Ausldufer des
Toten Gebirges und die Wélzer Tauern aufwarten. Die Anstiege von Nieder-
stuttern und Trautenfels (Variante) sind in Bezug auf Lange, Schwierigkeit und
Schénheit als gleichwertig anzusehen.

Rechts: Vom Tressenstein blickt man auf die Stidwestecke des Toten Gebirges.
Unten: Ausblick von der Felskanzel des Tressenstein auf das Ennstal bei Stainach.

Tour entnommen aus
dem Rother Wanderfiihrer
»Dachstein - Tauern Ost«
ISBN 978-3-7633-4196-2

www.rother.de

Tressenstein (3)
1196 M Grimminghiitte (2)
Grimminghiitte (2) 966 m
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Niederstuttern (1)
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Sepp und Marc Brandl

Friihling im Ennstal und am Tressenstein, Spétwinter am Gumpeneck.

Dachstein-Tauern Ost

Radstadt - Filzmoos - Ramsau - Schladming - Solk

63 Touren mit GPS-Tracks

GPS-Daten g
zur Tour:



https://goo.gl/maps/zrPXJqsxoo5GptcV9
https://www.uniqa.at/versicherung/startseite.html
https://www.rother.de/de/dachstein-tauern-ost-1.html
http://www.rother.de
https://www.rother.de/de/dachstein-tauern-ost-1.html
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Vom Parkplatz in Niederstuttern (1) gehen wir an einer Kapelle vorbei und
auf der Westseite des Baches zu einer Wildwasserverbauung hinauf, die zu
Uberqueren ist. Gleich danach geht es links ab. Der gut erkennbare und be-
schilderte Wanderweg zur »Grimminghdtte 1 Std.« folgt nur noch kurz dem
Bach und windet sich dann rechts davon durch den Wald bergwarts. Dabei
quert er ein ForststraBchen und mindet spater in eine zweite, breitere und
eben verlaufende ForststraBe, die Wanderroute von Trautenfels (Variante).
Dem eben verlaufenden Fahrweg folgen wir Giber 300 m nach links und errei-
chen dann rechts davon die Grimminghiitte (2), die gleich oberhalb der
StraBenbdschung steht. Links von der Hutte treffen wir auf eine Wegverzwei-
gung. Der linke, untere Pfad fuhrt zum Grimming, die rechte, obere Spur Nr.
685 zum »Tressenstein 1 Std.«. Der beschilderte und markierte Waldweg
quert im Abstand von knapp 10 Minuten zwei ForststraBen. Dann erreicht er
Uber eine kleine Steilstufe und einen anschlieBenden Linksbogen ein Schért-
chen und rechts davon Uber einen felsdurchsetzten Waldriicken den Tres-
senstein (3). Abstieg wie Aufstieg nach Niederstuttern (1) bzw. Trautenfels.
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