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Ausgangspunkt: Zell am Ziller, 575 m, 
Bahnhof der Zillertalbahn von Jenbach, 
Parkplätze im Ort.
Endpunkt: Mayrhofen, 633 m, Endpunkt 
der Zillertalbahn.
Anforderungen: T1. Breite, komfortable 

Spazierwege entlang des Flusses, dabei 
kaum Steigung. Für jedermann begehbar.
Höhenmeter: Etwa 60 Hm, also ver-
nachlässigbar.
Einkehr: In den Talorten findet man 
reichlich Gastronomie.

Von Zell taleinwärts nach Mayrhofen

Das Ambiente des Zillertals einmal ganz beschaulich und in Ruhe auf sich 
wirken lassen – das verspricht ein Gang am Ufer des Ziller entlang. Man 
nimmt die rund acht Kilometer lange Strecke zwischen Zell und Mayrhofen 
am besten taleinwärts unter die Sohlen, damit man den hohen Bergen im Tal-
schluss quasi entgegenwandert. Der alpine Rahmen bietet ständig sehens-
werte Kulissen, besonderer Reiz geht aber auch von den Siedlungen aus, 
den Kirchdörfern und Streuweilern, die sich weit an den grünen Hängen hin-
aufziehen. An der Farbe der Kirchtürme kann man übrigens die Zugehörigkeit 
zu verschiedenen Bistümern ablesen. Die Pfarreien östlich des Ziller unter-
stehen nämlich traditionell dem Bistum Salzburg (grün), die westlich gelege-
nen der Diözese Innsbruck (rot).

Blick von Zell hinauf zum Gerlosberg.

   

24 Zillerpromenade
2.10 Std.
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Startpunkt der Wanderung ist der 
Bahnhof oder der Parkplatz P1 in 
Zell am Ziller (1), 575 m. Man ist 
dann gleich am Zillerufer, das auf 
beiden Seiten von Wegen begleitet 
wird. Brücken ermöglichen von Zeit 
zu Zeit einen Wechsel. Als eigentli-
che Zillerpromenade gilt die westli-
che Seite. Stets auf Kurs Süd nähert 
man sich Laimach mit der Haltestel-
le »Regionalmuseum« (2) der Ziller-
talbahn. Weiter geht es Richtung 
Hippach (3), 603 m, bzw. Ramsau, 
dem Doppelort auf halber Strecke. 
Für Liebhaber moderner Kunst ist dahinter ein Abschnitt als Skulpturenweg 
ausgestaltet. Gegen Ende verengt sich das Tal merklich. Einige Weiler blei-
ben abseits, während wir durch die Wiesen den Zielort Mayrhofen (4), 
633 m, ansteuern. Gleich vorn erreicht man den Bahnhof.
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Beste Jahreszeit: Ganzjährig.
Variante: Wer mag, kann die Strecke auf 
der anderen Flussseite zurückwandern 
und kommt damit doch auf ein recht 
stattliches Marschpensum.

Diverse Brücken erlauben einen Wechsel 
auf die andere Flussseite.
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Unsere UNIQA 
Berater:innen vor Ort 
finden Sie hier:
Bahnhofstraße 4 
6280 Zell am Ziller 
Tel. +43 (0) 5282 2430 
info@uniqa.at
www.uniqa.at

Tour entnommen aus 
dem Rother Wanderführer 
»Zillertal«  
ISBN 978-3-7633-4478-9
www.rother.de

GPS-Daten 
zur Tour:
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https://maps.app.goo.gl/C8Eh1vBrGHSNnMky9
http://uniqa.at
https://www.rother.de/de/zillertal-2.html
http://www.rother.de
https://www.rother.de/de/zillertal-2.html

